God mad pa trangia-maner

Kage/Dessert - 4 personer
Butterdej med honning, samt friskplukket frugt og beaer.

Ingredienser

1 pakke butterdejsplader

3-4 spsk honning. Gerne flydende fra botte.

2-3 aebler

en handfuld brombeaer eller andre af naturens vilde beer.
evt. lidt nadder

Creme fraiche efter behov

Forberedelse

Omniaens siliconeform smares med vand. Bruges Omniaen uden form, smgres med et godt lag smor.
En pakke butterdejsplader fordeles pa ca. 3-4 lag i formen. Honningen heeldes over butterdejen.
/Ebler skeeres i smastykker, fordeles sammen med brombeer over butterdejspladerne.

Brug gerne andet selvpluk efter arstiden.

Tilberedning
Bages ved god varme til butterdejen er "poppet" op pa hele overfladen. Pas dog pa varmen, sa butterdejen ikke
bliver sort ovenpa.

Kagen kan godt veere lidt svampet/dejagtig indeni hvis varmen har veeret for lav. Serveres med creme fraiche, eller
bare en kop kaffe.

wWw.Vildmarksbassen.dk



